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Dla porownania

Czynnik kliniczny Wzgledne ryzyko zachorowania na raka piersi

Hormonalna terapia zastepcza 1,1-2,0
(HTZ) stosowana >5, > 10 lat

Antykoncepcja hormonalna 1,1-2,0
stosowana >2 lata przed pierwszg

cigza

Jedna krewna z rakiem piersi w 2-4
rodzinie

Czynnik kliniczny Wzgledne ryzyko zachorowania na raka ptuca

Palenie papieroséw




Typ HPV Wzgledne ryzyko zachorowania na raka szyjki macicy

Nie stwierdza sie HPV 1
16 434
18 248
45 198
33 373
59 419
16 i inny niskiego ryzyka 131
16 i inny wysokiego ryzyka 617
6 4
11 11

Munoz N i wsp. N Engl J Med. 2003;348:518-27



Nowe przypadki chorob przenoszonych
drogg ptciowg rocznie w USA

0 1 000 000 2 000000 3000000 4000000 5000000 6000000

vy | 00 0

Rzesistek pochwowy |5 000 000
Chlamydia |3 000 000
Opryszczka I 1 000 000

Rzezgczka |MMMMN650 000
Hepatitis B 77 000

Kila I 70 000

HIV | 20000

Henry J Kaiser Foundation HPV Facts 2000



Mechanizmy przenoszenia | zakazenia wirusem HPV

 Kontakt seksualny
— Poprzez stosunek seksualny!

— Kontakt genitalno—genitalny, manualno—genitalny, oralno—
genitalny?

— Infekcja genitalna wirusem HPV u dziewic moze by¢ wynikiem
kontaktu seksualnego bez penetrac;ji.2

— Prezerwatywa moze zmniejszy¢ ryzyko, ale nie daje petnej
ochrony.2

 Pozaseksualne drogi
— Matka niemowleciu (pionowe przeniesienie; rzadkie)s

— Kontakt (rowniez przez bielizne, rekawice chirurgiczne,kleszczyki
do biopsiji)é.”

1. Kjaer SK, Chackerian B, van den Brule AJ, et al. Cancer Epidemiol Biomarkers Prev. 2001;10:101-106. 2. Winer RL, Lee
S-K, Hughes JP, Adam DE, Kiviat NB, Koutsky LA. Am J Epidemiol. 2003;157:218-226. 3. Fairley CK, Gay NJ, Forbes A,
Abramson M, Garland SM. Epidemiol Infect. 1995;115:169-176. 4. Herrero R, Castellsagué X, Pawlita M, et al. J Natl Cancer
Inst. 2003;95:1772-1783. 5. Smith EM, Ritchie JM, Yankowitz J, et al. Sex Transm Dis. 2004;31:57-62. 6. Ferenczy A,
Bergeron C, Richart RM. Obstet Gynecol. 1989;74:950-954. 7. Roden RB, Lowy DR, Schiller JT. J Infect Dis.
1997;176:1076— 1079.



Rak szyjki macicy - czynniki ryzyka

Infekcje wirusem HPV

Mtody wiek inicjacji seksualnej
Znaczna ilosc partnerow seksualnych
Wysoka ptodnosc

Palenie papierosow

Choroby przenoszone drogg ptciowg



Rak szyjki macicy

« Codziennie ha swiecie umiera z powodu
raka szyjki macicy 630 kobiet

« Codziennie w.Polsce umiera z powodu raka
szyjki macicy 9 kobiet



Nowotwory zwigzane z HPV

Odsetek rakow z DNA HPV

Szyjka macicy * >99%
Odbyt I s e 84,3%
Pochwa [ e 69,9%
Penis [ T 47%
Srom [ 40,4%
Gardto I I 35,6%

Jamaustna _ 23,5%

o) 20 40 60 80 100 120

HPV Today Newletter Nr 20, February 2010.



Rola mezczyzn
W przenoszeniu wirusa HPV

* Mezczyzni zostajg zakazeni wirusem HPV
| przekazujg go dale)."

« Czynniki utatwiajgce zakazenie i przenoszenie HPV:
— Mtody wiek (najwieksze ryzyko miedzy 25-29
r.z.)23
— Liczne partnerki/partnerzy seksualne/i w ostatnim
okresie24

— Partnerka z CINS
Mezczyzna nieobrzezan

1. Castellsague X, Boseh FX, MufioZz N. Salud Publica Mex. 2003;45(suppl 3):S345- 35>/2 Svare El, Kjaer SK, Worm AM, @sterlind A, Meijer CJLM, van den Brule AJC. Sex
Transm Infect. 2002;78:215-218. 3. Insinga RP, Dasbach EF, Myers ER. Clin Infect Dis. 2003;36:1397—-1403. 4. Chin-Hong PV, Vittinghoff E, Cranston RD, et al. J Infect Dis.
2004;190:2070-2076. 5. Bleeker MC, Hogewoning CJ, Voorhorst FJ, et al. Int J Cancer. 2005;113:36—41. 6. Castellsagué X, Bosch FX, Mufioz N, et al. N Engl J Med.

2002;346:1105-1112.



* Michael Douglas (fot. Getty Images)

« Aktor, ktory zmagat sie z nowotworem krtani od
sierpnia 2010 roku do stycznia 2011 wyznat w
wywiadzie, ze ten konkretny rodzaj raka, ktory go
zaatakowat, byt spowodowany przez wirus HPV
(wirus brodawczaka ludzkiego), ktory przenosi sie
miedzy innymi przez seks oralny.

http://film.onet.pl/wiadomosci



http://film.onet.pl/wiadomosci/plotki/michael-douglas-mojego-raka-spowodowal-seks-oralny,1,5531279,wiadomosc.html

Zakazenie wirusem HPV
moze wywotac inne powazne choroby

—Wirus HPV wywotuje brodawki narzadoéw piciowych

* 30 milionéw przypadkéw rocznie na swiecie!

W Polsce to przyczyna ponad 30% przyje¢ w poradni
choréb przenoszonych  drogq ptciowa

* Leczenie bywa bolesne i diugie.
Ze wzgledu na nawroty, czesto musi by¢ powtarzane2

—Nieprawidtowe wyniki badania cytologicznego, powodowane
przez typy 6,11, 16 i 18, mogg by¢ zrédtem stresu i niepokoju
zwigzanego z rakiem3

Referencje 1. World Health Organization. Department of Vaccines and Other Biologicals, and International Agency for Research on Cancer. The current status of
development of prophylactic vaccines against human papillomavirus infection: Report of a technical meeting. Geneva, 16-18 February 1999. Geneva, Switzerland: World
Health Organization;1999. 2. Maw RD, Reitano M, Roy M. An international survey of patients with genital warts: Perceptions regarding treatment and impact on lifestyle. Int
J STD AIDS. 1998;9:571-578. 3. McKee MD, Lurio J, Marantz P, Burton W, Mulvihill M. Barriers to follow-up of abnormal Papanicolaou smears in an urban community
health center. Arch Fam Med. 1999;8:129-134.



Brodawki ptciowe
(ktykciny konczyste u dzieci)







Brodawki ptciowe
(ktykciny
konczyste)
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http://www.cdc.gov/media/dpk/2013/dpk-hpvhtml



http://www.cdc.gov/media/dpk/2013/dpk-hpv.html

Nawrotowa brodawczakowatosc
drog oddechowych (RRP)

 Nawrotowa brodawczakowatosc¢ drog oddechowych
(RRP)"
— Wystepuje u dzieci i dorostych
— Wywotywana zazwyczaj przez wirusa HPV 6 lub 11

« Chociaz histologicznie tagodna, RRP powoduje istotng
chorobowosc¢ i Smiertelnos¢ z powodu nawrotowego
charakteru."

— Konieczny moze by¢ zabieg chirurgiczny w znieczuleniu
ogolnym, nawet co kilka tygodni’

 RRP moze by¢ przyczyng raka "gtowy i szyi"1.2 (u
dorostych, zwtaszcza gdy jest zakazenie HPV16/18)

— recurment respiratory papillomatosis
1. Abramson AL, Nouri M, Mullooly V, Fisch G, Steinberg BM. J Med Virol. 2004;72:473-477. 2. Steinberg BM, DiLorenzo TP. Cancer
Metastasis Rev. 1996;15:91-112.



Lokalizacja brodawek w przebiegu RRP

nasal cavity

_/-pharynx
. larynz

-~ bronchus

right lung

'H.\ '
diaphragm - left Iung

pleural
cavity

Zdjecia za zgodg Craig S. Derkay, MD Eastern

Virginia Medical School
za zgodg University of Maryland Medical Center

(www.umm.edu)?

1. University of Maryland Medicine. Available at: http://www.marylandthoracic.com. Accessed March 29, 2006.



http://www.marylandthoracic.com/

Profilaktyka infekcji HPV

1. Abstynencja seksualna.
- nowotwor szyjki macicy nie wystepuje u dziewic
- uwaga na zachowania seksualne nastolatek (w ramach
,Wspotzycia/niewspotzycia®)

2. Monogamia (bilateralna).

- Jezeli jeden z partnerow nie okazat sie monogamiczny, obie strony sg zagrozone

3. Stosowanie metod barierowych ?

- Brak wiarygodnych dowodow, badania moéwig o zmniejszeniu, nie zas o
zapewnieniu petnej ochrony. Zmniejszenie ryzyka zakazeniu HIV, HSV, HBV,
transmisji Chlamydia trachomatis czy dwoinki rzezgczKi

Ryzyko zakazenia wirusem HPV jest mniejsze u mezczyzn obrzezanych

4. Szczepienia.

1. Dailard C. Guttmacher Rep Public Policy. 2003;6:4—6. 2. Anhang R, Goodman A, Goldie SJ. CA Cancer J Clin.
2004;54:248-259. 3. Bosch FX. Salud Publica Mex. 2003;45(suppl 3):S326-S339. 4. Winer RL, Lee S-K,
Huahes JP. Adam DE. Kiviat NB. Koutskv LA. Am J Epidemiol. 2003:157:218-226. 5. Manhart LE. Koutskv LA.



QL

Chronie zycie ( przed rakiem

U szyjKi macicy
www.hpv.pl




PROFILAKTYKA RAKA
SZYJKI MACICY

1. PIERWOTNA
- zapobieganie infekcji HPV,
- Immunizacja

2. WTORNA
- przesiewowe badania cytologiczne

QL

Chronie zycie i przed rakiem

Uszyjkimadcy
www.hpv.pl



Obecnie w Polsce nalezy
preferowac program
profilaktyki opartej o schemat:;
MATKA- badanie cytologiczne,
CORKA -szczepienie
przeciwko HPV



Przetom w profilaktyce raka szyjki
macicy | innych zmian wywotanych
przez HPV

Jedyna szczepionka chronigca przed zakazeniem dziewiecioma
wirusa HPV:

6, 11, 16, 18, 31, 33, 45, 52, 58

Jedyna szczepionka chronigca przed wieloma groznymi
chorobami powodowanymi przez wirus HPV*:

— Rak szyjki macicy

— Rak pochwy i sromu

— Zmiany przedrakowe szyjki macicy
— Brodawki ptciowe

— Rak odbytnicy

*powodowanymi zakazeniem wirusem HPV typ 6, 11, 16, 18, 31, 33, 45, 52, 58.



Kogo szczepic?

* Najkorzystniejsze jest szczepienie przed potencjalng
ekspozycjg na zakazenie, a wiec przed inicjacja
seksualng lub wkroétce po niegj

« Zaleca sie rutynowe szczepienia dziewczagt w wieku

11-12 lat (Rekomendacje Polskiej Koalicji na Rzecz Walki z
Rakiem Szyjki Macicy 2012 www.koalicjaRSM.pl)

— mozna podawac szczepionke juz od ukonczenia 9 roku zycia
(bez wzgledu na pted).


http://www.koalicjarsm.pl/

Przeciwwskazania

* Nie nalezy stosowac szczepionki u osoéb, u
ktorych stwierdzono nadwrazliwosc¢ na
ktorykolwiek ze skiadnikow szczepionki.

* Nalezy przetozy¢ termin podania szczepionki w
ostrych przypadkach chorob przebiegajgcych z
goraczka (> 38 °C).



Cigza i potog

* Nie jest wskazane podawanie szczepien w
czasie cigzy

» Cykl szczepien rozpoczety przed cigza
nalezy zakonczycC po jej zakonczeniu

— SILGARD - preparat kategorii B

« Szczepienia mozna podawac podczas
karmienia piersig



Przyktadowe strony o tematyce HPV

https://szczepienia.pzh.gov.pl/

www.koalicjaRSM.pl
www.|estemprzytobie.pl


https://szczepienia.pzh.gov.pl/
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